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POKUD SE CHCEME SVEBYTE PROSADIT MEZI
AMBULANTNIMI SPEGIALISTY VE ZDRAVOTNICTVI,
MUSIME SI TUTO POZICI ZASLOUZIT

ROZHOVOR S MASOU JIROUSHOVOU

Mgr. Petr Smid, DiS.

Mgr. Petr Smid, DiS.

Mgr. Mdsa Jirouskovd

Mgr. Mdsa Jirouskova je klinickd logopedka
a nasemu oboru se vénuje od roku 1992, kdy
pracovala na foniatrickém oddéleni Méstské
nemocnice v Ostravé-Fifejddch. Od roku
1994 md vlastni soukromou ambulanci
klinické logopedie v Ostravé, kde je vedoucim
logopedem.  Byla  druhou  predsedkyni
Asociace klinickych logopedii a stdla tak
u zrodu nasi odborné spolecnosti. Od roku
2016 md akreditované pracovisté  pro
vzdéldavani kolegii a kolegyn v predatestacni
pripraveé.

Kdy jste se rozhodla, Ze se budete
vénovat klinické logopedii?

Jako malé dité jsem tihla ke zdravotnic-
tvi. Moje maminka pracovala jako porod-
ni asistentka a pozdéji jako salova sestra
v jedné ostravské nemocnici. Milovala
jsem viini nemocnice, milovala jsem viini
maminky, kdyZ se vratila ze smény domt,
milovala jsem vypravéni maminky o tom,
co se v nemocnici ptihodilo. Ze v$eho nej-
vice jsem byla rada, kdyz jsem mohla s ma-
minkou stravit sluzbu v nemocnici. Chtéla
jsem pracovat jako zdravotni sestra a nejlé-
pe jako lékarka. Maminka mi obé povolani
velmi rozmlouvala, ale pak pfisla s rese-
nim, Ze bych mohla studovat logopedii.

Pro¢ pravé klinicka logopedie?

V dobé, kdy jsem logopedii studovat chté-
la, bylo studium logopedie bez zaméfeni
na klinickou ¢i $kolskou. Ja jsem vsak byla
presvédcena, ze po dokonceni studia budu
pracovat v nemocnici, to byl muj sen.

Studium logopedie je oficidlné

stdle bez zaméreni na klinickou

nebo Skolskou, studuje se

na pedagogickych fakultdch.
Priklanite se spise k tomu, aby

se logopedie studovala pouze

na lékafskych fakultach, a byla

tak pouze zdravotnickou profesi,
nebo aby kontinudlné probihalo
vzdélavani na lékarskych

i na pedagogickych fakultdch?
Primarné se ptiklanim k tomu, aby se ,,kli-
nicka“ logopedie studovala pouze na lékar-
skych fakultdch. Myslim si, Ze v soucasné
dobé je klinickd logopedie na takové urov-
ni, Ze se bez tohoto studia neobejde.
Nevylucuji vsak, ze by se logopedie jako
takova méla studovat i na fakultach peda-
gogickych v oboru specidlni pedagogika
tak, jak se studuji i ostatni pedie, jako je

surdopedie, tyflopedie, somatopedie a eto-
pedie. Budouci ucitelé by samoziejmé méli
mit povédomi o tom, jak pracovat s détmi
s poruchou komunikace. To ale nezname-
nd, Ze by klinickou logopedii méli suplovat.

Jak probihalo vase

studium logopedie?

Po absolutoriu gymnadzia jsem bez vahani
podala pfihlasku na PF v Olomouci, teh-
dy na obor Utitelstvi pro $koly pro mladez
vyzadujici zvlastni péci. Ale bohuzel... ne-
méla jsem ani délnicky ptvod, ani rodice
v KSC. Pfijata jsem nebyla. Proto jsem se
snazila do zdravotnictvi prodrat alespon
studiem nastavby rehabilita¢ni sestry, opét
neuspésné. Nakonec jsem se néjakym ,,za-
zrakem“ dostala na $kolu socidlné prav-
ni. O logopedii jsem vsak stale snila. Pak
prisla rodina, déti trosku odrostly, v za-
méstnani jsem nebyla spokojena. Znovu
jsem zacala zkouset $tésti. Zacala jsem se
opétovné pripravovat k pfijimacimu fizeni
na pedagogické fakulté. Mé posudky, kte-
ré v té dobé stale rozhodovaly o mozném
ptijeti, pottikrat prispély k tomu, Ze jsem
byla odmitnuta. Pak ale prisel rok 1989,
posudky byly zruseny a ja jsem byla konec¢-
né prijata. Studovala jsem délkové a bylo
to, vzhledem k rodiné, docela naro¢né. Ale
$anci jsem vyuzila.

Kdo je vasim vzorem pro

praci v nasem oboru?

Nemam jeden vzor. Kdyz jsem byla
na predatestacni stdZzi u pani doktorky
Na Mréazovce a pozorovala jsem jeji nad-
$eni pro sluchové vady a vidéla jsem jeji
praci se sluchové postizenymi détmi, vé-
déla jsem pri navratu dom, ze chci pravé
s témito détmi pracovat. Stejné mne zau-
jal jiny kolega, ktery nas s velkym nasaze-
nim informoval o prici s afatiky. Mohla
bych pokracovat. Sklanim se pred vSemi
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kolegynémi a kolegy, ktefi ptsobi v ne-
mocnicich ¢i v soukromych ambulancich
a pracuji s nasazenim. Drzim palce véem
mladym kolegynim a véfim, Ze nas stav
posunou na takovou uroven, ze budeme
rovnocennymi partnery ostatnim ambu-
lantnim specialistim a Ze nas tak i ostatni
lékati budou vnimat.

Chtéla jste pracovat hlavné s détmi
se sluchovym postiZenim, jak je to

v soucasnosti? Madte v péci néjaké
déti se sluchovym postizenim?

Moje ambulance je umisténa piimo v cent-
ru Ostravy. Mnozi kolegové védi, ze v ¢asti
Ostravy, ktera se jmenuje Poruba, ma sidlo
$kola, ktera je urcena pro déti se sluchovou
vadou. V ramci této $koly md sidlo rovnéz
specidlné pedagogické centrum pro déti se
sluchovymi vadami. Skola a SPC poskytu-
ji détem a jejich rodi¢tim veskery servis.
Nasi ambulanci vyhledava proto jen mi-
nimum rodi¢t déti, které sluchovou vadu
maji.

Momentadlné pracujete

v soukromé ambulanci v Ostraveé,
pracovala jste i jinde?

Moje prvni logopedické kroky ved-
ly do Meéstské nemocnice v Ostravé-
Fifejdach. Pracovala jsem na foniatric-
kém oddéleni pod skvélou lékarkou
MUDr. Sketilovou. K tomuto twvazku
tehdy patfila starost i o Détsky rehabili-
tacni stacionaf v Ostravé-Porubé a LDN
v Ostravé-Radvanicich. Byla jsem nadsend,
ze mohu v nemocnici pracovat, splnil se
mi sen. V roce 1994 jsem vyuzila privati-
zace a pravé s MUDr. Zdenkou Sketilovou
a klinickou psycholozkou Mgr. Halinou
Navratilovou jsme zalozily nestatni zdra-
votnické zarizeni. V podobném slozeni
pracujeme dodnes. Pritomnost lékare
ORL, foniatra a psychologa byla pro nasi
praci velmi pfinosnd.

Jakou nejvaznéjsi pfihodu jste béhem
svého profesniho Zivota zaZila?
Nejvaznéjsi, spiSe nejsmutné;jsi, to si pama-
tuju velmi dobfe. Bylo to tehdy, kdyZ jsem
je$té pracovala v nemocnici. Chodila jsem
denné k pani po CMP, byla jsem presvéd-
¢end, Ze pravé ja té pani pomuzu, Ze urcité
bude zase chodit a mluvit a vrati se k rodi-
né... Jednoho dne jsem ptisla a jeji postel
byla prazdna, zemfela, fekla mi sestficka.
Dlouho jsem tu pani méla pred o¢ima.
Kdyz uz jsem pracovala v ambulanci, méla
jsem v péci hluchoslepou hol¢icku, kte-
rd navic trpéla epilepsii. Moje odhodlani
bylo té hol¢i¢ce pomoci tak, aby mohla

s rodinou komunikovat, bohuzel ani tady
se mé prani nenaplnilo...

Jakou nejvtipnéjsi?

Téch nejvtipnéjsich byla celd fada. Prace
s détmi pfind$i mnoho radosti a détskd
bezprostfednost hodné vtipu. Jedna ko-
legyné z Ostravy si véechny ismévné situa-
ce zapisuje a ma jich uz celou fadu. Vybrat
pravé jen jednu nejvtipnéjsi je velmi tézké,
protoze muj popis uz ztraci autenti¢nost,
to spojeni s détskou bezelstnou tvarickou.

Jako jedna z mala mate akreditovanou
soukromou ambulanci, pro€ si myslite,
Ze neni vice akreditovanych pracovist?
Jen tézko se mtizu k této problematice vy-
jadrit. Samotny proces pripravy k akredi-
tanimu fizeni je ndro¢ny ve shromazdeé-
ni vSech potfebnych papird, tj. diplomd,
smluv, rozhodnuti atd. Pokud ¢lovék presné
vi, co ministerstvo pozaduje, daji se materi-
aly snadno ptipravit. Je v8ak tfeba ist po-
zorné instrukce na strankach ministerstva
a témi se fidit. Samotny proces akreditace
probiha na ptidé ministerstva a nelze nikte-
rak ovlivnit jeho priibéh. Nezaznamenala
jsem vsak jesté, Ze by ministerstvo néjakou
zadost o akreditaci zamitlo. Bohuzel, je vel-
mi malo akreditovanych nemocnic, tj. od-
déleni, vétsinou neurologie, kde by mohly
kolegyné a kolegové vykonavat staz potieb-
nou k atestaci. Myslim si, Zze dobfe mifeny
tlak rady nas$i asociace by mohl prispét
ke zlepseni situace.

Predatestacni pfiprava kolegii

a kolegyri se protahuje i vlivem
nedostatku akreditovanych pracovist,
proc si ambulanci akreditovat?

Pokud se chceme svébytné prosadit mezi
ambulantnimi specialisty ve zdravotnictvi,
musime si tuto pozici zaslouzit a mezi 1é-
kafi se prosadit. Podati se nam to jediné
zvySovanim kvality na$i odbornosti (tim,
ze budeme mit dobfe vybavené ordinace,
ze budeme psat kvalitni zpravy z vySetfe-
ni, Ze budeme pacientim vénovat dostatek
¢asu, tim myslim, Ze budeme dodrzovat
casy péce pro jednotlivé diagnozy dle sa-
zebniku, Ze se budeme vzdélavat, Ze bude-
me mit kvalitni predatestani pripravu).
Do kvalitni predatesta¢ni pfipravy rovnéz
spadd staz na akreditovaném pracovisti.

Jaké jsou vyhody?

Pro mne pfredev$im v tom, Ze se i ja mu-
sim stale vzdélavat a drzet krok s vyvojem.
Také v tom, ze poznam spoustu mladych
logopedek ¢i logopedd, od kterych se
muzu néco naucit ¢i dozvédét.
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Byla jste u zrodu Asociace

klinickych logopedii CR a jeji

v poradi druhad predsedkyné, jak

tézké bylo navazat na prdci prvni
predsedkyné dr. Salomonové?

V dobé¢, kdy jsem nastupovala do funkce,
se opravdu vSe teprve rodilo. Té7ké to sku-
te¢né bylo. Nejen tim, Ze jsem z Ostravy, Ze
jsem v té dobé méla pétiletou holcicku a ze
jsem neméla viibec zadné zkusenosti s fi-
zenim organizace, ktera jiz v té dobé méla
400 ¢lend. Prvni Konference AKL, kterou
jsem fidila, byla v Klatovech... Velmi dob-
fe si pamatuju, jak jsem svoji trému chtéla
prekficet. Auditorium asi hodné bolely usi
po mém prednesu. O tom, jak jsem odcha-
zela z prace a myslela jsem na to, Ze jsem
jesté nestihla vyfesit to ¢i ono a Ze zitra to
urcité jiz vyridit musim, uz ani nechci psat.
Meéla jsem neustale pocit, Ze jsem nestih-
la udélat vSechno. V té dobé jsem neméla
sekretarku, to znamena, ze veskerou kore-
spondenci jsem vyfizovala sama. Neméli
jsme pronajatou mistnost, listiny jsem
méla uskladnéné ve své ordinaci v krabi-
cich od banant (jesté ze v té dobé nebylo
GDPR). Neméli jsme smlouvu s zadnym
advokatem, vSechny zdkony, které se ty-
kaly na$i profese, pfipominkoval manzel
ve svém volném case (v té dobé rovnéz pra-
coval v Ceské advokétni komote v Praze).
Zacali jsme zavadét a hlavné dodrzovat
pravidla, ktera byla zakotvena ve stano-
vach, a zacali jsme presvédcovat ¢lenskou
zdkladnu, Ze je velmi dilezité znat své sta-
vovské predpisy, a to plati dodnes.

Letos, pokud se nepletu, bude

volebni ¢lenska schiize, lgké vds
kandidovat do rady AKL?

Na tuto otazku vam odpovim bez rozmy-
slu - neldka. Navic vite, co se fikd o fece,
do které jiz podruhé nevstoupis?

Co vam béhem predsednictvi

délalo nejvétsi starosti a co

vds naopak tésilo?

Starost jsem méla s tim, abych obstéla, aby
v dobé, kdy jiz budu odchazet, po mné
néco zbylo. Radost mi délalo otevirat nové
vyzvy k tomu, abychom se jako stav posu-
nuli vpred. Velmi jsem pfivitala spolupra-
ci se Slovenskou asociaci logopedt, tehdy
jsme ji vyuzili k vydani nékolika materiald,
které se pouzivaji dodnes. Byla jsem zasko-
¢ena tim, jak na Slovensku maji vyfeSené
specializace v oboru logopedie (vétsina
z nds pracovala v ambulanci a klientelu
jsme méli riznorodou a nikdo v soukro-
mych praxich si nemohl dovolit specializa-
ci). Dnes je situace vyrazné jina v tom, Ze
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mnohé kolegyné, vétsinou vsak ve statnich
zafizenich, si specializaci prosadily.
Velkou radost mi délala nadéje, Ze by se
na$ obor mohl studovat na lékarskych fa-
kultach. (Sama jsem citila, jak mi schazi
medicinské védomosti pfi ndstupu na prv-
ni misto do nemocnice.) V dobé, kdy jsem
poprvé vyrkla a nastinila moznost pfesunu
studia na lékarskou fakultu, jsem narazila
na odpovéd ,to nejde Dr. Michalickova
v§ak navzdory vSemu sjednala schizku
s doc. Svobodou a v$e se pomalicku po-
hnulo. Byl to ovSem proces velmi naro¢ny
a dlouhodoby... Snad se nam, pristim, po-
dafi tento proces dokoncit. Velmi bych to
oboru klinicka logopedie prala.

Myslite si, Ze specializace v ramci
klinické logopedie je cestou
budoucnosti naseho oboru?

Pokud mame pracovat na nejvyssi urov-
ni, tak urcité! Samozfejmé pripoustim, ze
specializace neni mozna ve vSech ambu-
lancich, protoze vét$ina ambulanci v ma-
lych méstech ¢i vesnicich by se neuzivila.
Specializaci by si mohly dovolit ambulan-
ce ve velkych meéstech tak, aby se jednot-
livi klini¢ti logopedi mohli specializovat
na ur¢itou diagnézu. Tuto otdzku vsak
nemam je$té promyslenou, protoze ve hre
je spousta okolnosti, napt. jak zajistit chod
ambulanci jen pfi urc¢itém mnozstvi rod-
nych ¢isel. Véfim vsak, ze v budoucnu
k ur¢itym specializacim dojde.

Jako byvala predsedkyné si miiZete
dovolit zhodnotit soucasny stav AKL
CR, jak soucasnou asociaci hodnotite?
Protoze jsem sama byla v situaci, kdy mno-
zi hodnotili moji praci v Radé AKL, nechci
byt ta, ktera praci rady hodnoti. Vétim, ze
vsichni ¢lenové rady pracuji s nasazenim
a jak nejlépe mohou. Price v rad¢ je velmi
ndro¢na nejen na cas, ale i z hlediska pro-
niknuti do problematiky dohodovacich fi-
zeni se zdravotnimi pojistovnami, do pro-
blematiky komunikace s Ministerstvem
zdravotnictvi CR, do problematiky vzdéla-
vani logopedu, pfipravy atestaci atd.

Jak moc se asociace zménila

od doby vaseho predsednictvi?
Asociace a hlavné jeji rada neprosla velky-
mi zménami. Je vidét, Ze vét§iné Clenské
zakladny tato situace vyhovuje a lidé ne-
jsou naklonéni zméndm. Mam vsak pocit,
7e ke zméndm by dojit mélo. Rekla bych, ze
asi 70 procent ¢lentt AKL pracuje v nestat-
nich zdravotnickych zatizenich, 30 procent
pak ve statni sféfe. Do minulych voleb byl
v Cele rady ¢lovék, ktery nevi a ani nemuze

védét, co obnasi prace v soukromé ambu-
lanci, jaké jsou ndklady spojené s chodem
ambulance, a to nemluvim o tom, jakou
odpovédnost ma clovék, ktery zaméstna-
va napt. logopedy v predatestaéni pripravé
(tim nechci nikoho napadat a je naprosto
ptirozené, Ze logopedi pracujici ve statni
sféfe nemohou mit ponéti o chodu soukro-
mych ambulanci). Méli bychom se v$ak za-
myslet nad tim, koho v tomto roce budeme
volit do Rady AKL. Nakonec zcela ptiroze-
né se ¢ast ¢lenské zaklady pracujici v sou-
kromé sfére prihlasila do SAS (Sdruzeni
ambulantnich specialistii, pozn. redakce).
Protoze pravé tam se fe$i problemati-
ka spojena s chodem nestatnich zafizeni
a musim Fici, Ze vedeni SASu je mnohym
kolegynim napomocno v feSeni problémdl,
které vznikaji napf. pfi uzavirani smluv se
zdravotnimi pojistovnami.

Od roku 2016 je nasi predsedkyni
PaedDr. Cudlinova a také

vétsina radnich je ze soukromych
ambulanci, myslite, Ze v tomto

sméru doslo v AKL CR k posunu?
Zatim o tom nejsem presvédcend. Mohu
srovnat praci nasf Rady AKL a nasi sekce
v SAS. To bych se ale dostala k hodnoceni
rady a pravé tomu jsem se chtéla vyhnout.

Kde nebo pri ¢em cerpate klid,

pohodu a energii do dalsi prace?

Na prili$né cerpani klidu, pohody a ener-
gie zatim stdle nemam c¢as. Manzel vyko-
navéd vedouci funkci v Ceské advokatni
komote, takze ¢ast tydne pracuje v Praze,
ja jsem casto povinna mu délat doprovod
pti oficidlnich akcich. Navic mdme velkou
rodinu s osmi vnoucaty, z toho tfi bydli se
svymi rodi¢i s nami v jednom domé. Stéle
se mi nedafi stabilizovat svlij pracovni
tym, takze velkou ¢dst tydne pracuji v or-
dinaci. Mozek bystfim ucenim anglictiny,
rada hraju na klavir, prileZitostné sportuju.
Staram se je$té o naseho kocoura a psy.

Cim byste byla, kdyZ ne

klinickou logopedkou?

V legraci fikdm, Ze v pristim Zivoté budu
baletka. Balet mi ucaroval a vyuziju kazdé
prilezitosti k tomu, abych jakykoliv ba-
let vidéla. Velkym zazitkem pro mne bylo
predstaveni Labutiho jezera v Metropolitni
opefe v New Yorku. Vim ale presné, zZe
bych zase byla klinickou logopedkou s tim,
ze bych rada obor studovala na lékarské

fakulté.
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Jaké jsou vase plany do budoucna?

V budoucnu bych chtéla dosdhnout toho,
ze v ordinaci budu zaméstnavat kvalitni
klinické logopedky, o které se budu moci
optit, a ja se vice budu vénovat angli¢ting,
hte na klavir, golfu a baletu. Pracovat bych
chtéla do doby, dokud se mé déti nebudou
bat (smich).

Co vam v Zivoté déla radost?

Mam radost ze své prace, uspéch ji podmi-
fuje, neuspéch vybizi k premysleni. Mam
radost ze své rodiny. Mdm radost z pohy-
bu, at uz na golfu, na lyzich nebo na kole.
Maém radost, kdyz zahraju hezkou skladbu
na klavir. Mam radost z toho, Ze je pred
nami jaro, i kdyz budu o rok starsi.
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